Programa especial
4 Dias/3Noches (1 Noche en el Amazonas Sinchicuy Lodge
+ 2 noche en hotel de la ciudad + Laguna de Quistococha)

DIA 01 LIMA / IQUITOS

Recepcion en el aeropuerto de Iquitos y traslado al hotel.

Durante el recorrido se le ofrecera una breve orientacidén de Iquitos, observando
los principales lugares turisticos de esta representativa ciudad del Oriente
Peruano que, en el Siglo XIX paso a convertirse de “pequefa” rancheria al mas
importante apostadero fluvial en el Amazonas, adquiriendo una sorprendente
condicion cosmopolita durante la denominada “Fiebre del Caucho”.

Llegada al hotel. Registro y acomodacioén de acuerdo con su reservacion.

Resto del dia libre para realizar compras y/o actividades personales en la
ciudad.

Pernocte.

DIA 02 IQUITOS / AMAZONAS SINCHICUY LODGE

Desayuno continental en el hotel.

Recojo y traslado al embarcadero fluvial para iniciar el viaje hasta el albergue.
Presentacion de su experto guia naturista.

Navegacion por el rio mas caudaloso del mundo, el Amazonas, a bordo de
comodas y seguras embarcaciones. El viaje de aproximadamente 45 minutos en
bote le permitird apreciar un maravilloso panorama en el que la magnificencia
del rio se abre paso a través de la exhuberancia de la selva.

Llegada al Amazonas Sinchicuy Lodge (30Km. NE de Iquitos). Nuestro albergue,
construido al estilo nativo, esta rodeado de arboles, plantas y flores, un
verdadero jardin tropical sobre terreno alto no inundable o “restinga”, donde
abundan variedades de aves y mariposas. Mientras nuestro personal le recibira
con un oportuno refresco de bienvenida elaborado con fruta de la regidon
(cocona, camu-camu, copoazu, etc.), su guia le ofrecera una explicacion sobre
las instalaciones y las actividades que usted desarrollara como parte del
programa.

Acomodo de acuerdo al tipo de habitacion seleccionada.
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Programa ECO- CULTURAL.

Excursion a pie o en canoa -segun lo permita la estacion- a “Nuevo Peru”,
donde se encuentra establecida una comunidad nativa Yagua, antigua etnia
de la Amazonia descubierta por Francisco de Orellana en su primera
exploracion del Amazonas en 1541. La visita le permitirA conocer sus costumbres
ancestrales, apreciar su original vestimenta de fibras de palmera e incluso podra
probar su punteria con su instrumento de caza la “pucuna” (cerbatana) que los
Yaguas han utilizado por siglos. Retorno al albergue. Almuerzo. Observacion: La
comida del Amazonas Sinchicuy tiene como especialidad los frutos que produce
el rio y la “chacra”. Filetes de dorado (Brachyplatystoma flavicans)
acompafados de salsas exéticas, palmito fresco, yuca, frijoles y platanos fritos,
todo una verdadera delicia. No dude en pedirle la receta al chef!

Por la tarde, excursion etnobotanica. Siempre acompafado de su atento guia,
podra conocer especies muy particulares del reino vegetal como la Uha de
Gato, la Cafa Agria, la Copaiba, el Aguaje e incluso la llamada “soga del
muerto” o Ayahuasca. Visita al naturista local (Shaman). Gran conocedor de los
secretos de la naturaleza y su aplicacion al tratamiento de males del cuerpo y el
espiritu, el shaman explicara acerca de las maravillosas propiedades y el uso de
las plantas. Recorrido a través del fundo riberefio Santa Maria de Ojeal, donde
presenciara algunas de las actividades productivas que desarrollan sus
pobladores. Extraccion artesanal del jugo de la cafia de azlcar; piscigranja
para la crianza y aprovechamiento de algunas especies ictiolégicas oriundas
(sabalos, lizas, etc.); crianza de ganado (cruce de cebu con Brown Swiss) para la
produccidon de carne y leche; pesca artesanal. Finalmente podremos interactuar
con los pobladores mientras observamos sus tipicas viviendas, escuelas, iglesias y
tiendas.

A su regreso al albergue apreciara un hermoso atardecer cuando el cielo se
matiza de tonos rosados, dorados y violaceos que se reflejan sobre el rio mientras
las sombras de la noche paulatihnamente envuelven a la gran selva. jEs
imprescindible registrar esta escena con una camara!

Excursion nocturna .../ Leyendas amazodnicas ...

La selva y sus habitantes nos permitiran disfrutar de sonidos y sensaciones unicas.
Su guia le indicara el momento en que se inicia la excursibn en canoa o a pie
que lo llevara a descubrir, sigilosamente y a la luz de la linterna, el misterioso
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mundo de los insectos nocturnos, cigarras, arafias, mantis religiosa, etc. Asi
mismo distinguira los cantos de las lechuzas y “ayaymamas” que se confunden
en este deleitable y Unico concierto natural.

Para terminar la noche, nada mas agradable luego de disfrutar una apetitosa
comida, que las historias y leyendas de la rica mitologia amazdnica contadas
por su guia. Asi mismo, si usted lo desea, nuestro personal compartira con usted
momentos de musica y canto para una sobremesa relajante que lo conducira al
mejor de los suefios. Pernocte.

(D.A.C)

DIA 03 AMAZONAS SINCHICUY LODGE/ TOUR DEL DIA AL RIO YANAYACU

IQUITOS
Desayuno. Jugos frescos y mermeladas de fruta que se produce en la region
(papaya, naranja, meldn, cocona, etc.) acompafan a platillos y bebidas
calientes para iniciar la mafana. Inmediatamente después del desayuno
procedera abordar la embarcacion que le transportara a la banda opuesta del
Amazonas o como se dice en el lenguaje regional al “huashalado”. Durante este
vigje de aproximadamente 40 minutos se realizard una parada en el lugar del rio
donde usualmente es posible observar a los maravillosos delfines rosados (Inia
geoffrensis), protagonistas de muchas de las historias y leyendas de la mitologia
amazonica. Debido a su naturaleza algo timida, es preciso tener paciencia para
avistarlos lo cual se vera recompensado con una foto inolvidable.
Al llegar al “huashalado” podra observar plantaciones de yuca (mandioca),
platano, papaya y otros productos tipicos de la agricultura riberefia. Notara que
a diferencia del ecosistema de Sinchicuy el terreno aqui es mayormente bajo e
inundable. Al recorrer la trocha que conduce al “Reino de los Arboles Gigantes”
en el Rio Yanayacu percibira bajo el dosel de ramas entrelazadas el calor y
humedad que favorece el crecimiento de liquenes y musgos sobre los troncos
de los gigantes cuyas raices se desarrollan a ras del suelo. Observando
cuidadosamente podria descubrir alguna criatura mimetizada entre el follaje
(monos o0 perezosos). Esta es una caminata emocionante en la que aflorara su
espiritu de aventura y sin duda lo disfrutara mas si lleva puestas un par de botas
de hule o de material impermeabilizado apropiadas para este terreno.

Su guia lo conducirad hasta el bote 6 canoa en el que seguira el curso del Rio
Yanayacu para explorar esta zona que es rica en fauna aviar, entre los que se
cuentan martines pescadores, gavilanes, garzas e incluso una especie de
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caracteristicas prehistdricas llamada Hoatzih o “Shansho” (Opisthocomus
hoatzin). Asi mismo existen en la zona grandes variedades de plantas
medicinales, como el “sachajergdn”, el “ojé”, el “pan de arbol” y la reconocida
“ufia de gato” (Uncaria Tormentosa); también es posible encontrar bromelias
(plantas epifitas) que crecen en lo alto de los arboles. Pero sin duda es la flora
gigante la que provoca la mayor admiracion, entre los arboles la “lupuna”
(Ceiba pentandra) que sobrepasa los 50 metros de altura y entre las plantas
acuaticas la “Victoria Regia”, cuya hoja flotante puede sobrepasar el metro y
medio de diametro.
Luego de hacer un alto para el almuerzo (box-lunch) realizara una entretenida
pesca en el rio empleando las técnicas nativas que le permitiran capturar
pirafias, mojarras, lizas o alguna otra de las especies ictiolégicas que son
consideradas un verdadero manjar en la cocina riberefia.
Retorno a Iquitos
Pernocte.

(D.A)

DIA 04 1QUITOS / LAGUNA DE QUISTOCOCHA / LIMA
Desayuno en el hotel.

A las 10:00 a.m. Pasaremos a recogerlos de su hotel para trasladarlos al Parque
Zoologico y Laguna de Quistococha.
Duracion aproximada: Tres horas

Este hermoso paraje turistico se encuentra ubicado a 8 Km. de la ciudad,
siguiendo la ruta de la moderna carretera Iquitos-Nauta.

Aqui podra apreciar algunos de los mas distintivos representantes de la vasta
fauna amazdénica que son conservados en cautiverio y semi-cautiverio,
incluyendo tapires, lobos de rio, lagartos, anacondas, tigrillos, otorongos y
variedades de primates. Incluso podra admirar al mayor pez de agua dulce, el
paiche.

La visita a Quistococha no estaria completa sin un refrescante bafio. La laguna,
sobre cuyas limpidas aguas se refleja cual espejo la vegetacion que larodeay el
cielo celeste, ofrece en su hermosa playa de arena blanca, cbmodas y seguras
instalaciones para el visitante.
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Al término del recorrido pasaremos a dejarles en su hotel.

A hora indicada traslado al aeropuerto para su vuelo de retorno a la ciudad de
Lima.

(©)
iiiBUEN VIAJE...DISFRUTELO!!!
HOTELES
1. Ambassador USD 248.00
2. Dorado 3 * uSD 280.00
3. Victoria Regia USD 280.00
4. Dorado 5* USD 316.00
*Tarifas por persona
*Programa no incluye boletos aéreos.
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